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RR ooccccaammaassssiimmaa,,  ssuuggggeessttiivvoo  cceennttrroo  ddeellllaa  pprroovviinncciiaa  ddii  LLaattiinnaa  ssuuii  mmoonnttii
LLeeppiinnii,,  ccoonn  ii  ssuuooii  778800  mmtt..  ssuull  lliivveelllloo  ddeell  mmaarree,,  nnee  ccoossttiittuuiissccee  iill  ppiiùù  aallttoo
ccoommuunnee..

IIll  ssuuoo  tteerrrriittoorriioo  ccoonnffiinnaa  aa  eesstt  ee  aa  nnoorrdd--eesstt  ccoonn  ii  ccoommuunnii  ddeellllaa  pprroovviinncciiaa  ddii  RRoommaa,,
SSeeggnnii  ee  AArrtteennaa..
LLaa  ssuuaa  nnaasscciittaa  ee  iill  ssuuoo  nnoommee,,  nneellll’’aarrccoo  ddeeii  sseeccoollii,,  ssoonnoo  ssttaattii  ffaattttii  rriissaalliirree  ddaaggllii
ssttoorriiccii  aa  ddiivveerrssee  iinntteerrpprreettaazziioonnii  cchhee  ddii  vvoollttaa  iinn  vvoollttaa  hhaannnnoo  vviissttoo  pprreevvaalleerree  llaa  ssuuaa
ccoollllooccaazziioonnee  oorrooggrraaffiiccaa  ssuull  mmoonnttee  oommoonniimmoo  oo  ll’’aappppaarrtteenneennzzaa  aallll’’aannttiiccaa  ffaammii--
gglliiaa  MMaassssiimmoo..
CCiiòò  cchhee  ccoommuunnqquuee  aappppaarree  vveerroossiimmiillee  èè  iill  ffaattttoo  cchhee  RRooccccaammaassssiimmaa  nnaaccqquuee  ffiinn
ddaallll’’eeppooccaa  VVoollssccaa  eesssseennzziiaallmmeennttee  ccoommee  ccaassttrruumm  mmiilliittaarree  ddoommiinnaannddoo  ddaallll’’aallttoo
ddeell  ssuuoo  ccoonnttrraaffffoorrttee  llaa  ppiiaannuurraa  PPoonnttiinnaa  ccoonn  ll’’aannttiiccaa  AAppppiiaa  ee  llaa  VVaallllee  ddeell  SSaaccccoo
ccoonn  llaa  CCaassiilliinnaa..
DDaall  XXIIIIII  sseeccoolloo  llee  ssuuppppoossiizziioonnii  llaasscciiaannoo  lluuooggoo  aallllaa  ssttoorriiaa  cchhee  tteessttiimmoonniiaa  ssuucccceess--
ssiivvii  ddoommiinnii  ddii  iimmppoorrttaannttii  ffaammiigglliiee  ddaaii  CCoonnttii  ddii  SSeeggnnii,,  aaii  SSaallvviiaattii,,  aaii  DDoorriiaa  PPaammpphhiillii..
DDaa  sseemmpprree  aappppaarrtteenneennttee  aallllaa  pprroovviinncciiaa  rroommaannaa,,  nneell  11993322  ffuu  aaggggrreeggaattoo  aallllaa  nnuuoovvaa
pprroovviinncciiaa  ddii  LLiittttoorriiaa..
RRooccccaammaassssiimmaa  ssii  pprrooppoonnee  ooggggii  ccoommee  lluuooggoo  ddii  vviilllleeggggiiaattuurraa  eessttiivvaa..
LL’’aarriiaa  bbuuoonnaa,,  ii  ppaannoorraammii  ssccoonnffiinnaattii,,  ii  ttrraammoonnttii  iinnddiimmeennttiiccaabbiillii,,  uunnaa  eesssseennzziiaallee--
qquuaannttoo  gguussttoossaa  ttrraaddiizziioonnee  ggaassttrroonnoommiiccaa  iinn  ccuuii  pprreevvaallggoonnoo  ii  ppiiaattttii  ddii  uunnaa  ppaa--
ssttoorriizziiaa  aannttiiccaa  ee  ssttaannzziiaallee,,  llee  oolliivvee  ddaa  ttaavvoollaa  ee  ll’’oolliioo,,  ddii  pprreeggeevvoolliissssiimmaa  qquuaalliittàà,,  llee
ffeettttuucccciinnee  ffaattttee  iinn  ccaassaa  ee  llaa  ppoolleennttaa  ddiisstteessaa  ssuullllaa  ssppiiaannaattoorriiaa  oorraa  ccoonn  llee  ssppuunn--
ttaattuurree  ddii  mmaaiiaallee,,  oorraa  ccoonn  vveerrdduurree  aauutteennttiiccaammeennttee  ccaammppaaggnnoollee..  LLee  ppaasssseeggggiiaattee
ppooii......  ttrraa  ii  bbiiaanncchhii  ssaassssii  ccaarrssiiccii  oovvee  ffiioorriissccoonnoo  iinnssiieemmee  ii  rroovvii,,  iill  ccaarrddoo  ee  ll’’oorrcchhiiddeeaa
sseellvvaattiiccaa  ddoovvee  iinn  pprriimmaavveerraa  iinnoonnddaa  iill  bbiiaannccoossppiinnoo  ee  iinn  eessttaattee  llaa  ggiinneessttrraa;;  ttrraa  ii
bboosscchhii  ddii  ccaassttaaggnnoo  ee  ppiiùù  iinn  aallttoo  ttrraa  ii  ffaaggggeettii  nnoobbiillii  ee  ssiilleennzziioossii  aallllee  ccuuii  cceeppppaaiiee  aabb--
bboonnddaannoo  ii  ffuunngghhii,,  iill  ppuunnggiittooppoo,,  ll’’aaggrriiffoogglliioo,,  llee  vviioollee  ee  ii  cciiccllaammiinnii..
QQuueessttee  bbeelllleezzzzee  eedd  eemmoozziioonnii  bbeennee  ssii  iinnnneessttaannoo  nneellllaa  ttrraaddiizziioonnaallee  oossppiittaalliittàà  ddeellllaa
ggeennttee  cchhee  aaccccoogglliiee  iill  vviilllleeggggiiaannttee  ee  iill  vviissiittaattoorree  ccoonn  qquueellllaa  ccoorrddiiaalliittàà  cchhee  ssuubbiittoo  llii
ffaa  sseennttiirree  oossppiittii  ggrraaddiittii..
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DDaa  RRooccccaa  MMaassssiimmaa  iinn  ppoocchhii  mmiinnuuttii  ssii  ppoossssoonnoo  
rraaggggiiuunnggeerree  mmoollttee  llooccaalliittàà  ddii  ggrraannddee  vvaalloorree  ssttoorriiccoo,,

mmoonnuummeennttaallee  ee  aarrcchheeoollooggiiccoo..

• Percorrendo la Strada Provinciale per Giulianello Velletri si possono
raggiungere tutte le città dei Castelli Romani:

Velletri (Cattedrale di San Clemente... - Museo Civico ...)

Genzano (Infiorata)

Nemi (Fragole - Lago)

Castelgandolfo (Residenza del Papa - Lago)

Frascati (Ville Cardinalizie e Principesche)

Rocca di Papa (Madonna del Tufo - Campi di Annibale)

(flickr) - Foto di XcBiker su licenza      Attribution 2.0

NEMI

(flickr) - Foto di Simone Ramella su licenza      Attribution 2.0

FRASCATI

(flickr) - Foto di blucolt su licenza      Attribution 2.0

CASTEL GANDOLFO

(flickr) - Foto di paolofefe su licenza      Attribution 2.0

GENZANO
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Albano Laziale (Albalonga) 

Ariccia (vino - pane - porchetta)

Da Velletri, deviando verso nord, si può raggiungere l'aallttooppiiaannoo  ddeell  VViivvaarroo,,
ambiente di grande pregio naturalistico per i boschi lussureggianti di ca-
stagni che fanno da corona agli impianti sportivi del Coni (maneggi) e, at-
traversando CCaarrcchhiittttii (sagra delle fragole), raggiungere in mezzora
PPaalleessttrriinnaa, patria del grande Pierluigi e il celebre SSaannttuuaarriioo  ddeellllaa  MMeennttoorreellllaa,
tra i più antichi Santuari Mariani della Cristianità (IV sec.), caro al Beato
Giovanni Paolo Secondo. 

• da Rocca Massima si può ammirare, specie nelle giornate di Maestrale
o di Tramontana, il mare di Anzio e Nettuno, luoghi raggiungibili co-
modamente in 45 minuti attraversando Cori, Cisterna di Latina e i
luoghi del martirio di Santa Maria Goretti (Casa del martirio in loca-
lità "Le Ferriere" e Santuario in Nettuno).

• verso Sud c'è soltanto l'imbarazzo della scelta: in 20 minuti da Rocca
Massima, passando per Cori (Tempio d'Ercole- Tempio di Castore e
Polluce - Oratorio di Santa Oliva - Museo comunale - Santuario Ma-
donna del Soccorso - San Francesco - Santa Maria delle Grazie) si rag-
giunge Sermoneta (Centro storico tra i più suggestivi d'Italia - Castello
Caetani - Santa Maria - Abbazia Cistercense di Valvisciolo sec XIII - OOaassii
ee  GGiiaarrddiinnii  ddii  NNiinnffaa nel Comune di Cisterna di Latina, ma di fatto nel

(flickr) - Foto di yab994 su licenza      Attribution-ShareAlike2.0

SERMONETA

Foto di Augusto Cianfoni

GIARDINI DI NINFA



pprrooggrraammmmaa
Estate Rocchigiana

luglio-settemebre 2011

30 luglio ore 21,30 XII Rassegna Organistica
Concerto d’Organo, 
Organista FABIO NAVA
(Bergamo)

6 agosto ore 21,30 XII Rassegna Organistica
Concerto d’Organo, 
Organista 
MARCO DI LENOLA
(Latina)

7 agosto ore 21,00 Musica in piazza 
con il Gruppo SOA di Antonio Stanco

COMUNE DI ROCCA MASSIMA
Assessorato Attività Culturali, 

Arredo e Decoro Urbano

Associazione

Pro Loco



10 agosto ore 17,00 CAROSELLO IPPICO DELLA QUINTANA
Torneo in costume 
organizzato da 
Ass. Gruppo Folkloristico 
Folce Equestre 
Città di Velletri
con la partecipazione 
dell’Ass. Sbandieratori 
e Musici di Velletri

12 agosto ore 21,00 TEATRO DIALETTALE
(Ass. Il Corvo di Cori) Commedia 
“ ’mpicci – ‘ntrallazzi e tornacunti”
di T. Cicinelli

Ciambelle in Piazza (Zippo)

13 agosto ore 21,30 XII Rassegna Organistica
Concerto d’Organo, 
Organista 
ALBERTO FELTRACCO
(Treviso)

14 agosto Ciambelle in Piazza (Zippo)



15 agosto ore 21,00 Musica Pop in Piazza
Gruppo DEBORA VALLI
e GIORGIO PALMA 
comico NINO TARANTO

16 agosto ore 18,00 SANTA MESSA “IN MEMORIAM”
Al Parco delle Memorie

ore 21,00 “LE POESIE DELLAMEMORIA”
(Serata di recitazione poetica)

17 agosto Bambini pasticceri
Spettacolo per bambini

22 agosto Panzanella, olive, formaggio, zippo, ricotta, 
zuppa di fagioli

KARAOKE IN PIAZZA CON SABRINA

23 agosto Giornata musicale con il 
“GRAN CONCERTO 
BANDISTICO”
CITTÀ DI 
NOICATTARO (Bari)
Estrazione Lotteria Carventana
Ciambelle in Piazza durante il concerto della 
Banda di Noicattaro



27 agosto ore 21,30 XII Rassegna Organistica
Concerto d’Organo, 
Organista
GIOVANNI UBERTINI
(Aprilia)

3 settembre ore 18,00 XII Rassegna Organistica
“CONCERTO PER 
L’ITALIA”
(Programma da definire)



cuore del territorio di Sermoneta e di NNoorrmmaa (Rovine Antica Norba
- fabbrica del cioccolato - Parapendio). 
Proseguendo verso Sud, lungo la via Appia, a 35 kilometri, nel comune
di PPrriivveerrnnoo, la celebre Abbazia di Fossanova, uno dei più begli esempi
di Gorico Cistercense in Italia, legata alla morte (7 marzo 1274) di San
Tommaso d'Aquino.
Più oltre, a 50 kilometri, San Felice Circeo con uno dei mari più affa-
scinanti d'Italia - Parco e Oasi naturalistica del Circeo; 

Terracina (Cattedrale sec. VI - Tempio di Giove Anxur - mare ); 

Fondi (Giudecca - Cattedrale - Abbazia di San Magno - Centro storico -
Mercato ortofrutticolo - impianti del Consorzio di Bonifica); 

Sperlonga (centro storico marinaro tra i più affascinanti del Tirreno); 

Gaeta (Porto - Castello Fortezza Angioino - Montagna Spaccata - Grotta
del Turco - Spiaggia di Serapo). 
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(flickr) - Foto di jimmyweee su licenza      Attribution 2.0

GAETA

(flickr) - Foto di Nicola since 1972 su licenza      Attribution 2.0

S. FELICE CIRCEO

(flickr) - Foto di Claudio Soavi su licenza      Attribution 2.0

ABBAZIA DI FOSSANOVA

(flickr) - Foto di malex.org su licenza      Attribution-ShareAlike2.0

FIUGGI



Da Anzio - Terracina - Gaeta e Formia imbarchi per le Isole Pontine.

• da Rocca Massima in direzione Segni (Cattedrale - Mura poligonali -
Porta Saracena ) si raggiungono: in mezzora Anagni, la Città dei Papi
(Cattedrale sec. XI con Ipogeo detto la Cappella Sistina del Medioevo
- PPaallaazzzzoo  CCaaeettaannii con la  "Sala dello schiaffo", luogo evocante l'affronto
(7 settembre 1303) subito da Papa Bonifacio VIII dagli sgherri di Sciarra
Colonna e di Guglielmo di Nogaret, emissario del Re di Francia Filippo
il Bello - centro Storico Gotico); 

Fiuggi (rinomata località termale); 

Altipiani di Arcinazzo e località sciistiche di Campocatino e Campostaffi; 

Isolaliri (Cascata del fiume Liri); 

Casamari (Abbazia Cistercrense,uno dei più begli esempi di Gotico ci-
stercense); 

Arpino (Civita vecchia), patria di Marco Tullio Cicerone e di Caio Mario.
Ad un'ora di macchina - percorrendo la  A1 dal Casello di Anagni - da
Rocca Massima si può raggiungere comodamente Monte Cassino
(Centro del monachesimo occidentale), in 90 minuti Caserta, in due
ore Napoli e in due ore e 30 minuti Salerno - Sorrento - Costiera
Amalfitana. 
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(flickr) - Foto di hgaronfolo1984 su licenza      Attribution 2.0

ISOLA LIRI

(flickr) - Foto di antmoose su licenza      Attribution 2.0

ANAGNI



(flickr) - Foto di Daniele Muscetta su licenza      Attribution 2.0
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Codirossone-Monticola saxatilis
Foto del Prof. Marco Mattoccia

Rigogolo-Oriolus oriolus
Foto del Prof. Marco Mattoccia

Fanello-Acanthis cannabina
Foto del Prof. Marco Mattoccia

I Contrafforti: panorama ovest Aiuole fiorite


